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1. Service Plan Intermediate Care 

 



 



 



 

 

2. PA Smart Intermediate Care เขตสุขภาพท่ี 8 

 

ชื่อตัวชี้วัด ระบบบริการผูปวยระยะกลาง (Smart Intermediate Care) 
คํานิยาม การดูแลผูปวยระยะกลางท่ีมีอาการทางคลินิกผานพนภาวะวิกฤติและมีอาการ

คงท่ี แตยังคงมีความผิดปกติของรางกายบางสวนอยูและมีขอจํากัดในการปฏิบัติ
กิจกรรมในชีวิตประจําวัน จําเปนตองไดรับบริการฟนฟูสมรรถภาพทางการ
แพทยโดยทีมสหวิชาชีพ (multidisciplinary approach) อยางตอเนื่องตั้งแต
ในโรงพยาบาลจนถึงชุมชน เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะรางกาย จิตใจ ในการปฏิบัติ
กิจวัตรประจําวัน และลดความพิการหรือภาวะทุพพลภาพ รวมท้ังกลับสูสังคม
ไดอยางเต็มศักยภาพ 

มาตรการ - ตั้งคณะทํางานระดับเขต/ระดับจังหวัด 
- ประชุมชี้แจงแนวทาง 
- คัดกรองผูปวยและใหบริการตามแนวทางการใหบริการแบบ IPD 

(intermediate bed/ward รพช.), OPD และในชุมชน 
- พัฒนาระบบสงตอและติดตามขอมูลผูปวยตอเนื่องจนครบ 6 เดือน 
- สรุปขอมูลตามตัวชี้วัดเพ่ือใชวางแผนเพ่ือการพัฒนาระบบ 

เกณฑเปาหมายท้ังป ผูปวย Stroke, Traumatic Brain Injury และ Spinal Cord Injury ท่ีรอดชีวิต
และมีคะแนนดัชนีบารเทลนอยกวา 75 ไดรับการคัดกรองและใหบริการฟนฟูฯ 
ใน 6 เดือนแรก 70% 

วัตถุประสงค 1. พัฒนาระบบบริการฟนฟูสมรรถภาพและการดูแลตอเนื่องในผูปวย 
Stroke, traumatic brain injury และ spinal cord injury ไปจน
ครบระยะเวลา 6 เดือน นับจากเม่ือภาวะทางการแพทยคงท่ี 

2. ลดความแออัด รพศ. รพท. / เพ่ิมอัตราครองเตียง รพช. 
3. สรางเครือขายบริการโดยทีมสหสาขาวิชาชีพ 

ประชากรกลุมเปาหมาย ผูปวย Stroke, Traumatic Brain Injury และ Spinal Cord Injury รายใหม
หรือกลับเปนซํ้าท้ังหมดท่ีเขารับการรักษาในโรงพยาบาลและรอดชีวิตท่ีมีคา
คะแนนดัชนีบารเทลนอยกวา 75  



วิธีการจัดเก็บขอมูล แบบรายงาน 
แหลงขอมูล โรงพยาบาลระดับ S A M1 M2 F1 F2 F3 ท่ีใหการรักษาและรับสงตอผูปวย 
สูตรคํานวณตัวชี้วัด 
(กรณีตัวชี้วัดเชิงปริมาณ) 

(A/B) x 100 
A = ผูปวย Stroke, Traumatic Brain Injury และ Spinal Cord Injury ท่ีมีคา
คะแนนดัชนีบารเทลนอยกวา 75 ท่ีไดรับการฟนฟูและติดตามจนครบ 6 เดือน
แรก 
B = ผูปวย Stroke, Traumatic Brain Injury และ Spinal Cord Injury ราย
ใหมหรือกลับเปนซํ้าท้ังหมดท่ีมีคาคะแนนดัชนีบารเทลนอยกวา 75 ท่ีเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลและรอดชีวิต 
หมายเหตุ: ICD 10 Stroke I60 – I64, Traumatic Brain Injury S062 – 
S069, Spinal Cord Injury S14 – S34  

ระยะเวลาประเมินผล ไตรมาศ 2 และ 4 ป 2561 
เกณฑการประเมิน: ป 2561 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
- - เริ่มมีการคัดกรองและ

ใหบริการฟนฟูฯครบท้ัง  
จังหวัด 

ไดรับการคัดกรองและ
ใหบริการฟนฟูฯ ใน 6 
เดือนแรก 50% 

 
 

วิธีการประเมินผล สสจ. จัดเก็บขอมูลตามแบบรายงาน 
เอกสารสนับสนุน - รายงานฉบับสมบูรณโครงการศึกษาการจัดบริการและตนทุนบริการ

ฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทย ผูปวยระยะกลาง (Intermediate 
Care) ภายใตระบบหลักประกันสุขภาพ 

- รายงานสรุปโครงการพัฒนางานการดูแลผูปวยระยะฟนฟู (Subacute 
Rehabilitation) 

รายละเอียดขอมูล
พ้ืนฐาน 
 
 

Baseline 
data 

หนวยวัด ผลการดําเนินงานในรอบปงบประมาณ พ.ศ. 
2559 2560 2561 

  - -   

ผูใหขอมูลทางวิชาการ / 
ผูประสานงานตัวชี้วัด 

 

หนวยงานประมวลผล
และจัดทําขอมูล 
(ระดับสวนกลาง) 

 

ผูรับผิดชอบการรายงาน
ผลการดําเนินงาน 

 



 


